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LA MAISON DE LA FAMILLE DE NOTRE-DAME-DU-LAUS FAIT PEAU NEUVE 

Notre-Dame-du-Laus, 24 mars 2023 - Depuis les cinq dernières années, la Maison de la famille travaille 
à offrir à la communauté des places subventionnées en milieu de garde. Le projet du Centre de la petite 
enfance de Notre-Dame-du-Laus ayant vu le jour, la Maison de la famille pourra désormais se consacrer 
pleinement à sa mission principale. C’est donc avec beaucoup d’enthousiasme que le conseil 
d’administration de la Maison de la famille de Notre-Dame-du-Laus vous présente la nouvelle offre de 
service de l’organisme. 
 

Une Maison de la famille, c’est plus qu’un organisme communautaire qui œuvre auprès des familles. C’est 
un milieu de vie chaleureux et riche où plusieurs activités, ressources et services sont offerts pour soutenir 
les citoyens. C’est un lieu où l’entraide, le partage et le plaisir de l’apprentissage sont mis de l’avant.  
 

Des espaces chaleureux 

Trois espaces seront mis de l’avant dans la nouvelle programmation d’activités de la Maison de la famille 
de Notre-Dame-du-Laus afin de répondre à leur mission qui est de contribuer à la protection et au 
développement des enfants de la communauté, à l’amélioration des conditions de vie des citoyens et des 
familles défavorisées, à l’offre d’aide de différentes natures aux citoyens, familles et personnes âgées en 
situation de vulnérabilité, au soutiens et à l’amélioration de la capacité parentale ainsi qu’au soulagement 
de la pauvreté dans notre milieu.  
 

L’espace café 

Les ateliers qui seront organisés dans cet espace, comme des échanges intergénérationnels et des 
activités d’intégrations destinées aux nouveaux arrivants, contribueront à développer des liens et un 
sentiment d’appartenance pour ceux qui en ont le plus besoin.  
 

L’espace fringale 

Dans le but de favorise la sécurité alimentaire au sein de la communauté par des actes simples et concrets, 
des ateliers culinaires thématiques de type petit cuisto seront organisés dans l’espace fringale. La Maison 
de la famille offrira également gratuitement de la soupe aux enfants qui fréquentent l’école de l’Amitié 
un jeudi sur deux. 
 

 

 

 



 

L’espace famille 

C’est ici que les familles de Notre-Dame-du-Laus auront la possibilité de suivre leurs cours prénataux, 
assister aux ateliers et échanger entre parents sur les situations qu’ils rencontrent dans le cadre du 
développement de leur enfant. Les ateliers seront animés par une intervenante qui propose des outils 
concrets et utiles dans leur relation parent/enfant. 
 

Halte-garderie 

Les haltes-garderies communautaires sont des services de garde qui accueillent des tout-petits de 5 ans 
et moins de façon occasionnelle, temporaire ou en urgence. 

Les parents pourront bénéficier de ce service pendant qu’ils assistent aux ateliers et échanges entre 
parents organisés par la Maison de la famille ou en cas de besoin. 

L’horaire de la halte-garderie est du lundi au jeudi de 8 h 30 à 15 h. Les inscriptions pour la halte-garderie 
se font par téléphone au 819 767-3355. 
 

Aide alimentaire 

Dans le but de contribuer à améliorer le mieux-être des personnes vivant dans un contexte de 
vulnérabilité et de précarité économique, la Maison de la famille, en collaboration avec la Manne du jour 
de Mont-Laurier, propose une aide alimentaire hebdomadaire aux résidents de Notre-Dame-du-Laus.  

Pour obtenir de l’aide alimentaire, les citoyens doivent d’abord s’inscrire à la distribution chaque semaine 
en communiquant avec la Manne du jour de Mont-Laurier au 819 623-6604. La Maison de la famille assure 
le transport des boîtes alimentaires de Mont-Laurier jusqu’à Notre-Dame-du-Laus. Le ramassage des 
boîtes se fait le vendredi de 10 h 30 à 12 h au 168, rue Principal à Notre-Dame-du-Laus. 
 

Dépannage alimentaire 

Le dépannage d'urgence est une réponse à un besoin pressant et ponctuel d'aliments. Il est fourni sous 
forme de panier d'aliments et peut être demandé jusqu’à trois fois par année par une même famille. 
 

En savoir plus 

Les citoyens sont invités à suivre la page Facebook de la Maison de la famille et à visiter le nouveau site 
Internet de l’organisme au famillendl.com afin de consulter les détails des services et des ateliers offerts 
quotidiennement. 

Rappelons que la Maison de la famille est temporairement située au 168, rue Principale en attendant de 
retourner dans ses locaux qui seront rénovés et adaptés à ses services. La réintégration des locaux est 
présentement prévue pour l’automne 2023. 
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